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TURKU 17.-18.5.2025
Jarjestajat

Kilpailujen jarjestelyista vastaa Kunnon Suunta Oy.

Kilpailunjohtaja Jarmo Jerkku
Ratamestarit
Normaalikilpailu Teemu Niskanen
PreO-Sprint Eero-Antti Lonka
Tempo Teemu Niskanen
Valvoja Juha Hiirsalmi
Tiedottaja Jarmo Jerkku, kunnonsuunta@gmail.com
Nettisivu www.kunnonsuunta.fi

Ohjelma

Lauantai 17.5.2025
*  Normaalikilpailu (WRE) Ensimmainen lahté 16.00

Sunnuntai 18.5.2025
*  PreO-Sprint Ensimmainen 1aht6 9:30
+  Tempo (WRE) Ensimmainen lahté 10:00

Jos sinulla on tarvetta aikaiselle tai myohaiselle 1ahtoajalle, kirjoita osoitteeseen kunnonsuunta@gmail.com
viimeistaan 14.5. Sen jalkeen emme voi taata muutoksia Iahtdaikoihin, mutta olemme joustavia
mahdollisuuksien mukaan.

Yleista

Kilpailunumeroita kaytetdan kaikissa kilpailuissa. Omat hakaneulat.
TOE ja ANT kaytdssa ajanottoon ja leimaukseen.

Kilpailunumerot ja TOE-prikat saa kilpailutoimistosta.
Normaalikilpailussa ja PreO-Sprintissa vapaa leimausjarjestys.

Kilpailusdannot

Kilpailuissa noudatetaan I0F:n tarkkuussuunnistuksen kilpailusaantéja (voimassa 1.1.2025
alkaen).

Kartta

Kartta ISSOMpr2019 1:3000/2 m. Kartoittaja Juha Hiirsalmi, 05/2025.

Normaalikilpailun ja PreO-Sprintin kartat tulostettu sadankestavalle paperille.
Tempon ja aikarastien kartat laminoitu, tarjolla sidotut ja irtonaiset kartat.

AOF
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Kilpailukeskus

Koivulan seurakuntatalo, Savelkuja 3, 20740 Tgrku
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Bussilinja 18 kulkee kisakeskuksen ohi. Aikataulu- ja reittitietoa l6ytyy taalta: FOLI

Sarjat ja osanottomaksut
WRE-sarjat: Elit, HD18 ja HD14. Muut sarjat HD10 ja A.
Osanottomaksut:

Elit:
Juniori- ja A-sarjat:

25€ + 25€ + 20€ (PreO + TempO + PreO-Sprint)
15€ + 15€ + 10€ (PreO + TempO + PreO-Sprint)

Jos haluat saada WRE-pisteitd, sinulla on oltava IOF-lisenssinumero (IOF ID). Voimassa
olevaa (maksettua) lisenssia ei vaadita. Suomalaisilla kilpailijoilla tulee olla myds voimassa

oleva SSL:n suunnistuslisenssi.

limoittautumiset

limoittautumiset ja maksut IRMA:n kautta. https://irma.suunnistusliitto.fi

Tulokset ja palkinnot

Tulokset ovat nahtavilla sivulla https://top.yg.cz , kun viimeinen kilpailija on lahtenyt.

FinTrailO 2025:n kokonaistulokseen lasketaan kaikki kolme kilpailua. Tulos lasketaan CHIS-
cup-kaavalla. Lisaa tietoa kaavasta |0ydat taalta: http://www.oktrzin-klub.si/sl/chis.html

FinTrailO:n kokonaiskilpailun 3 parasta palkitaan kaikissa sarjoissa. Lisaksi jokaisen kilpailun
voittaja palkitaan Elit- ja HD18-sarjoissa. HD14- ja HD10-sarjoissa palkitaan jokaisen kilpailun

3 parasta. Ei palkintoja A-sarjassa.

Kaikkien kilpailujen palkintojenjakotilaisuus sunnuntain kilpailujen jalkeen.
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TURKU 17.-18.5.2025
Normaalikilpailu (Pre0), 17.5.2024

Ensimmainen 1aht6 klo 16 (ensimmaisella aikarastilla)

Elit: 30 rastia ja 600 m, nousua 15 m. Maksimi aika 108 min, P-sertifikaatilla 120 min.
A, HD10: n. 20 rastia, 600 m, nousua 15 m. Maksimiaika 78 min.

Hyva kuntoinen sorapintainen ulkoilureitti.

2 aikarastia matkalla 1aht66n, 3 tehtavaa kummassakin.

Rata koostuu kahdesta osasta. Leimaa osan 1 maalissa ja jatka eteenpain 250 m osan 2
lahtdon. Leimattuasi lAhddssa 2 saat osan 2 kartan. Leimattuasi osan 2 maalissa siirry

alemmalle ulkoilureitille ja kulje sita itdan kilpailukeskukseen.

Nollatoleranssi 4 m, ei poikkeuksia.
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TURKU 17.-18.5.2025
PreO-Sprint, 18.5.2024

Ensimmainen 18ht6 klo 9.30

Kaikissa sarjoissa 20 rastia ja 300 m, nousua 0 m. Maksimi aika 30 min, P-sertifikaatilla
kavellen 33 min ja py6ratuolilla 37 min.

Asvaltti kavely-/pyoratie. Varo pyorailijoita.

Radalla on yksisuuntainen osuus (Oneway) autotien yli. Varmista, etta olet leimannut kaikki
tarpeelliset rastit ennen yksisuuntaista.

Nollatoleranssi 4 m |ahelld olevilla rasteilla ja 8 m yli 50 m etaisyydella olevilla rasteilla. Ei
muita poikkeuksia. Yli 50 m etdisyydella olevilla rasteilla on tuplaliput.

Tempo, 18.5.2024

Ensimmainen 1aht6 noin klo 10 eli ensimmaisen kilpailijan siirryttyd PreO-Sprintin maalista
ensimmaiselle Tempo-asemalle.

Reitti Tempoon on merkitty PreO-Sprintin karttaan. Jos et kilpaile PreO-Sprintissa pyyda
lahtdpaikalta itsellesi kartta 16ytaaksesi Tempoon. Huom! Al4 hairitse kilpailijoita kulkiessasi
PreO-Sprintin radan lapi. Jos kilpailet vain PreO-Sprintissa palaa maalista kilpailukeskukseen
kilpailureitin 1api.

Kaikissa sarjoissa 6 tempoasemaa, joilla kullakin 6 lippua ja 5 tehtavaa.

Asemien 2 ja 3 valissa on jyrkahko nousu. Pyoratuolilla likkuvia kehotetaan pyytamaan
aseman 2 rastimiestd avustamaan maessa.

Sorapintainen ulkoilureitti.

Nollatoleranssi 4 m, ei poikkeuksia.
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Onnea matkaan!
Kunnon Suunta Oy
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