
Linnasmäen Sisäsuunnistus ja PreO-Sprint yleisohjeet 

 
Kilpailukeskus: Kilpailukeskuksena toimii Linnasmäen opisto, Lustokatu 7, 20380 Turku. 

Pysäköinti:   Opiston merkityillä parkkipaikoilla 

WC-tilat, pukeutuminen ja pesu:  
Kilpailukeskuksessa on WC:t ja luokkahuone varattuna varusteiden vaihtoa 
ja säilytystä varten. Pesumahdollisuutta ei ole. 

Info:  Info sijaitsee kilpailukeskuksessa. Lainattavien Emit-korttien noudot ja 
numeroiden säädöt tehdään infossa. Samoin PreO-Sprintin TOE-
leimausprikkojen nouto ja palautus. 

Jälki-ilmoittautuminen mahdollista Infossa (20€ / alle 16v 15€) klo 11- alkaen 
niin kauan kuin karttoja riittää, korkeintaan kuitenkin klo 11.45 asti. 

Lähdöt ja maalit: Sisäsuunnistuksen lähtö ja maali kisakeskuksen yhteydessä. PreO-Sprintin 
lähtöön matkaa 100 m ja maalista takaisin kisakeskukseen 200 m. 

Emitit ja TOE-prikat luetaan Infossa suorituksen jälkeen. 

Palkinnot:   Yhteistulosten (sisäsuunnistus + PreO-Sprint) parhaalle palkinto. 
Yhteistulos lasketaan summaamalla kilpailuista saadut pisteet. Kunkin 
kilpailun/sarjan voittaja saa 100 pistettä, muiden pistemäärä suhteutetaan 
voittajan tulokseen. Ei sarjakohtaisia palkintoja. 

Toimihenkilöt:  Kilpailunjohtaja: Jarmo Jerkku, kunnonsuunta@gmail.com 
Ratamestarit: Kari Lehto (sisäsuunnistus), Juha Hiirsalmi (PreO-Sprint)  
Valvojat: Juha Hiirsalmi (sisäsuunnistus), Eki Lonka (PreO-Sprint) 
Tiedottaja: Eero-Antti Lonka, eki.lonka@gmail.com, 0503058561 

Tapahtuman nettisivu:  www.kunnonsuunta.fi 

 

Valokuvaus  Tapahtumassa valokuvataan ja kuvat julkaistaan nettisivuillamme 
tapahtuman jälkeen.  

 

Tervetuloa sisä- ja tarkkuussuunnistamaan Linnasmäkeen! 
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