SISASUUNNISTUS

Sisasuunnistuksessa liikkutaan rakennuksen eri kerroksissa, seka kerrosten valissa.
Kerttulissa liikkkuminen kerrosten véalissa tapahtuu portaita pitkin. Portaista kannattaa
huomioida mihin suuntaan portaat nousevat (nuoli) seka portaikkotunnus, joka
selkeyttaa kuvaa siita mihin portaat nousevat/laskevat toisessa kerroksessa

Rasteilla rastipukki, rastilippu ja Emit-leimasin, osassa rasteista rastipukkina toimii
ymparistéon sulautuva tuoli

Sisdsuunnistuskartassa ei normaalisti ole kuvattu mittakaavaa, ei mydskaan
Kerttulissa

Rastimaaritteita ei sisdsuunnistuksessa normaalisti kayteta, rastin koodi on merkitty
rastin jarjestysnumeron peraan, nain toimitaan myds Kerttulissa

Matkojen pituuksia ei sisdsuunnistuksissa normaalisti ilmoiteta, voittoajat ovat 5 —
15 minuuttia

Varustukseksi kay normaali sisaliikuntavarustus, HUOM puhtaat sisgjalkineet
Ajanotto tapahtuu EMIT-jarjestelmalla, jarjestgjalla on muutamia lainakortteja
Kartan symbolit kts mallikartta alla

Kaikki osallistuvat omalla vastuulla

Huomioi muut kilpailijat, luvassa on tiukkoja kurveja ja osin kapeitakin kaytavia
Pysakainti koulun pihalla ja lahialueen kadunvarsilla

Tapahtumassa kuvataan osallistujia, mikali et halua kuvaasi julkaistavan, ilmoita
siitd infossa

Ennakkoon ilmoittautuneista julkaistaan lahtolista viimeistaan lauantaina 13.1.2024

Johtuen rajallisesta tilasta lahtdalueella, porrastamme sisd&npadsyn n 5 minuuttia
ennen lahtbdaikaasi. Sisdankaynti opaskartan osoittamasta kohdasta



Suoritathan verryttelyn ulkona, sisalla siihen ei ole tilaa. Sisalla on alue, johon voit
jattaa ulkovaatteet ja jalkineet. HUOM ei pukukoppeja tai pukeutumishuoneita

Ulkona on WC:t opaskartan osoittamassa kohdassa, sisélla on kaytéssa 2 x WC
Mallikartta on nahtavilla ulkona opaskartan osoittamassa paikassa

Lahtoon kutsutaan 1 minuutti ennen lahtoaikaa. Kartat on tulostettu vahvalle
paperille (ei sddnkestavalle), mikali haluat suojata karttasi muovilla (A3), sen voi
tehda paastyasi lahtoon

Lahto tapahtuu O-leimasimesta kuntorastien tapaan.

Jalki-ilmoittautuminen mahdollista paikan paalla (20/10€), lahtdajat arvottujen
l&htbaikojen jalkeen

Kerttulin radat:

Rehtori="Pitkd mutta vaikea”. Tama koulu on sinun! Koulun kaytavat ja ratamestarin
esiin kaivamat kolot eivat sinua lamaannuta. Polkaiset reippain mielin halki
opettajien taukotuvan. Yksisuuntainen kaytava tai suljetut ovet, valiako silla, kiertotie

|6ytyy kun tossu on sy6nnilla. Portaat ylos tai alas - vauhti on sama. Kartanvaihto ei
sinua yllata, korkeintaan harmittaa, koska nautinto on kdantymasséa loppusuoralle.

Opettaja="Ei niin pitk&, eiké niin vaikea”. Oma luokkahuone kylla [6ytyy vaivatta,
mutta ratamestarin metkut hieman viela mietityttavat. Loydat kylla kierrot, mutta
tuliko tassa tohinassa varmasti valittua se lyhin ja nopein? Koulun portaikkoja on
kylla kiva tepastella, mutta kohtuus kaikessa. Urasi sisasuunnistuksen parissa on
vasta alkulaukalla.

Oppilas="Lyhyt ja helpohko”. Ratamestarin tarjoamat selkeahkot siirtymisreitit
koulun eri osissa ja kerroksissa riittda viela talla kertaa. Kerta opettajien
huoneessakin on tarpeeksi. Haastavat reitinvalinnat ja vaikeat kierrot, sek& koulun
pimeimmat sokkelot jaavat tuleviin tapahtumiin.

Huomaa kaksitasoinen alue portaiden alla:
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X




Ko kohdassa portaiden alle jd& huone, johon sisaankaynti merkitty ylityspaikan
symbolilla. Portaat jatkuvat huoneen paalla. Toiseen samankaltaiseen kohtaan
sisaankaynti kuvattu normaalilla aukolla seinassa.

Malli kartan merkinngista:

1.kerros

Avoin alue =  Pylvéds

Suljettu alue o x  Erikoiskohde

Seina A1 Portaikkotunnus

Ylitettava reuna Yksisuuntainen kulku

Portaikko, nuoli osoittaa Kaksitasoinen alue

portaiden noususuunnan (portaiden alla)

Suljettu valiovi kaytavalla +——— Penkki, pdyta,naulakko

Onnistunutta rallia Kerttulin kiemuroihin!

Kunnk/\n Suunta



